
Dagordning
Regionmöte AA Västra Regionen den 9 september 2023 kl. 11:30 - 14:00 i

Falkgruppens lokaler i Stafsinge, 311 94 Falkenberg

1. Mötets öppnande och de tolv traditionerna läses

2. Presentationsrunda

a. Se Bilaga 1 för deltagarlista

3. Anmälan övriga frågor

4. Godkännande av dagordningen

a. Dagordningen godkändes. Senare under mötet upptäcktes det att punkten

nomineringar till central service hade fallit bort. Då regionen har en

nominering till detta så lades punkten in i efterhand.

5. Godkännande av föregående mötesprotokoll

a. Föregående mötesprotokoll godkändes utan revideringar.

6. Val av justerare

a. Ingrid och Björn W valdes till justerare.

7. Röstberättigade samt yttrandefrihet

a. Mötet beslutade att alla deltagare skulle ha yttrandefrihet. Röstberättigade

blev: tre från kommittén och åtta kretsrepresentanter.

8. Inkommen post

a. Bulletinen

9. Rapporter

a. Krets

i. Se Bilaga 2 för rapporter från kretsar.

ii. Observera att A-kretsen inte haft något kretsmöte sedan sist och

därför finns det ingen rapport från den kretsen när detta protokoll

skrivs.

b. Region

i. Se Bilaga 3 för rapport från regionen.

c. Kassör



i. Se Bilaga 4 för rapport från kassören.

d. Servicedelegater

i. Se Bilaga 5 för rapporter från servicedelegaterna.

e. Förtroenderådet och kommittéer

i. Se Bilaga 6 för rapport från förtroenderådet och kommittéer.

10. Nomineringar till central service

a. Per-Olof (Varberg) är nominerad till FRUK.

b. Mötet beslutade att enhälligt stötta Per-Olofs nominering till FRUK.

11. Övriga frågor

a. Samordning av grupper och kretsar

i. Arbetet med samordning av grupper och kretsar fortsätter. Det finns

en oro bland kretsar och grupper gällande antalet grupper som

krävs för att ens kunna bilda en krets.

b. Avvecklingen av regionen

i. Arbetet med avvecklingen av regionen fortsätter.

c. Servicekonventet i Flämslätt

i. Kommittén fortsätter arbetet med att planera konventet och ett

möte kommer att äga rum den 24/9 kl.10.00 via Zoom.

d. Mini-konvent i Åsa

i. Ett minikonvent i Åsa där du kan få lära dig mer om

sjukdomsbegreppet, vår gemensamma välfärd och samarbete och

information. Konventet äger rum den 11/11 kl. 9.00 - 16.30. Konventet

är öppet så även anhöriga och andra som är nyfikna på AA är

välkomna. Sprid i era grupper.

12. Nästa möte

a. Den 9 december kl. 11.30 - 14.00 i Skaragruppens lokaler i Skaraborg.

Adress?

13. Mötet avslutas med sinnesrobönen



Bilaga 1 - Deltagarlista

Namn Grupp Stad Roll på mötet

Peter Mellerudsgruppen Ordförande region

Linda Sveagruppen Varberg Sekreterare region

Håkan Sveagruppen Varberg Kassör region

Willy Sveagruppen Varberg Vice kassör region

Elisabeth Sveagruppen Varberg Servicedelegat

Ingrid Sveagruppen Varberg Observatör

Ann-Sofie Sveagruppen Varberg Kretsrepresentant

Robin Sveagruppen Varberg Observatör

Steninge Sveagruppen Varberg Förtroenderådet

Per-Olof Sveagruppen Varberg Observatör

Uffe Västergruppen Kungsbacka Servicedelegat

Janne J Västergruppen Kungsbacka Observatör

Christer Trossengruppen Skövde Observatör

Lasse Trossengruppen Skövde Observatör

Carl-Johan Tanumsgruppen Observatör

Knut Tanumsgruppen Observatör

Bengt B Mölndalsgruppen Göteborg Vice GSR

Björn E Göteborg Observatör

Björn W Partillegruppen Göteborg Ordförande Göteborgskretsen

Peter L Laholmsgruppen Laholm Ordförande Hallandskretsen

Ingemar Brandstad Observatör

Sören Skara Ordförande Skaraborgskretsen



Bilaga 2 - Rapport från kretsar

RAPPORT KRETSMÖTE - SKARABORGSKRETSEN

Datum: 2023-08-31, plats: Skaragruppens lokal och antal: 6 personer:

1. Mötet öppnas. Ordförande hälsar välkomna, AA:s tolv traditioner läses.

2. Dagordning godkännes

3. Övriga frågor anmäls:

kassakonto, hur starta upp? Hjälp att komma igång med Mariestadsgruppen?

4. Föregående mötesprotokoll läses och godkännes.

5. Kassarapport

(se övriga frågor)

6. Tradition 5. Förslag och påminnelse om att vi besöker andra grupper i Skaraborg för

att inspirera och informera vikten av service.

7. Nomineringar till Krets.

Inge-Lise (centrumgruppen Skövde) är nominerad till vice sekreterare I Krets.

Rasmus (gsr Falköping) undersöker villighet finns i gruppen för uppdraget till

Informationsansvarig i Krets.

8. Övrig allmän AA information:

Att regionen upphör.

9. Övriga frågor:

Christer tar hjälp av regionen för att starta upp ett Kretskonto. Vi påminner om

60/30/10 från grupperna. Sten lyfter erfarenheter från Droppengruppen i Mariestad och
ber om hjälp hur att gå vidare för att få tillväxt i gruppen. Vi bestämmer att Kretsen
besöker Droppengruppen och informerar också att de kan ta kontakt med regionen
angående föreläsning om Vår Gemensamma Välfärd.

10. Nästa Kretsmöte den 25 November

11. Avslut och sinnesrobönen

Sekreterare i Krets

Lasse



Rapport från Göteborgskretsen inför regionmötet 9 september 2023

Grupper

Göteborgskretsen består av ett 20 AA-grupper. Samtliga grupper har haft möten under

perioden. Tyvärr tvingades Haga Gruppen stänga den under sommaren, detta pga för lågt

deltagarantal.

Kretsens arbete

Ett välbesökt kretsmöte hölls i Kungsladugårds kyrka den 12 augusti 2023. 14 grupper

deltog med sina GSR:er. Bengt från Mölndals Gruppen valdes in som Service Delegat ,Jan

från Frölunda gruppen valdes in som vice Service delegat, Mats från Oscar Fredriks

gruppen valdes in som Infoansvarig, Niklas från Partille gruppen valdes in som

Webmaster och Kalle från Partille Gruppen valdes in som Vice Webmaster.

Arbetet med att fasa ut regionen och uppbyggnaden av en egen Göteborgskrets

fortsätter, detta har resulterat i att kretsen nu även har hittat en vice Sekreterare som skall

nomineras till nästa kretsmöte och förhoppningsvis väljas in. Kretsen saknar efter detta

bara en vice servicesamordnare samt en vice ordförande och till båda dessa service poster

finns det intresserade personer.

12:e-stegskommittén

Kommittén arbetar på och samordnar besöken på Östra sjukhuset, Kungälvs sjukhus,

Nordhemskliniken samt Aleforshemmet.

SOIK

Kommittén för samarbete och information (SOIK) fortsätter med sina aktiviteter.

Regelbundna servicemöten arrangeras ungefär var 6:e vecka. Informationsträffar har

arrangerats till bland annat läkarprogrammet vid Göteborgs Universitet,

undersköterskeutbildningen på Campus Mölndal och till Systembolagets personal.

MVH

Björn Ordförande Gbg kretsen



Rapport från Hallandskretsen
Möte 2023-08-26

Mötet hölls i Varbergs församlingshem och var mycket välbesökt. Totalt var det 24 personer som
deltog.

Exempel på vad som diskuterades och beslutades på mötet:

● Nya Servicehandboken - vilka är de största förändringarna.
● Vad innebär förändringen av organisationen, en del frågetecken behöver redas ut, t ex

mandattider.
● Nytt Minikonvent i Åsa, samma upplägg som förra året. VGV, Sjukdomsbegreppet samt SI.

Bokat datum för konventet är 2023-11-11.
● Idé om ett nytt spännande konvent om de tre legaten. När, var, hur - ska utredas och

presenteras på nästa Kretsmöte.

Kretsens organisation

Arbete pågår med att fylla samtliga poster, i dagsläget ser det ut enligt nedan.

Ordförande Peter, Laholmsgruppen

Vice ordförande Ann-Sophie, Sveagruppen Varberg

Kassör Jan, Västergruppen Kungsbacka

Vice kassör Vakant

Sekreterare Ingrid, Sveagruppen Varberg

Vice sekreterare Zackarias, Sveagruppen Varberg

Informationssamordnare Vakant - 1 nominerad

Vice informationssamordnare Vakant

Servicedelegat Elisabeth, Sveagruppen Varberg

Vice servicedelegat Uffe, Västergruppen Kungsbacka

Kretsen nominerade Per-Olof till Central Service, FRUK.

VGV Hallandskretsen

Servicedelegaterna planerar att genomföra VGV för samtliga grupper i kretsen enligt:

2023-09-11 Tingbergs-/Västergruppen, Kungsbacka

2023-09-19 Laholmsgruppen, Laholm

2023-09-22 Sveagruppen, Varberg

2023-09-23 Falkgruppen, Falkenberg

Återstår: Halmstad samt Skene

Tack för att jag får göra service! /Ann-Sophie, Kretsrepresentant Hallandskretsen



Bilaga 3 - Rapport från regionen

Rapport till Regionmöte AA Västra Regionen 230909.

● Jag har som tidigare varit i kontakt med kretsar, grupper och central service.

Digitalt och i person.

● Inkommen post: Bulletinen, (Berättelser efterfrågas).

● Hemsidan och serverns e-post skall fortsatt avslutas.

● Regionens webbmaster. Vi avvaktar Regionens avveckling.

● Uppdraget är och kommer att pågå generellt fram tills dess,

att strukturomvandlingen är genomförd inför SK2024.

Peter.S Regordf.



Bilaga 4 - Rapport från kassören

Ekonomisk redovisning 3/9 2023 AA-Västra regionen

Kassarapport

Summa eget kapital vid periodens början 46663.33 kr

Summa eget kapital den 3/9 44185.53 kr

Intäkter

Bidrag från regionens kretsar 3321,20 kr

Övriga intäkter (inkl.ränta) Flämslätt 0 kr

Summa intäkter 3321.20 kr

Utgifter

Resekostnader 2770 kr

Kontor 0 kr

Avgift servicedelegater 0 kr

Bidrag Servicekontoret 0 kr

Övrigt - Möte Tanum 3029 kr

Summa utgifter 5799 kr

Periodens överskott - 2477.80 kr

Kassör: Håkan F



Bilaga 5 - Rapport från servicedelegater

Rapport Servicedelegater till regionmöte 230909

Kort om vad vi arbetat med sedan senaste region-mötet

Vi har haft ett första digitalt möte med FRUK (Förtroenderådets Kommitté för

Utveckling och Kunskap) den 11/6, om servicedelegatens roll i den nya strukturen mm.

Bra start. Ser fram emot att utveckla kontakterna med FRUK. Vi jobbar också med att

boka fler VGV:er för att få komma ut i grupp/krets och prata AA och service. Besökte bl a

Göteborgskretsens senaste möte och de har bokat en VGV (heldag- workshop) i oktober.

På Hallandskretsens kretsmöte den 26/8 bokade 4 grupper kort-VGV:er som vi ska hålla

på deras ordinarie mötestider under september. Härligt!

Vidare så var vi med och fick delta när ett antal grupper i Skaraborg bildade en ny krets.

En väldigt fin upplevelse! Här fick vi också köra en VGV. Vi har även besökt några

grupper som inte har krets-tillhörighet i dagsläget (i Skene och Bollebygd), för att

försöka inspirera dem att ansluta till en krets. Ett besök hos A-kretsen är också inbokat.

Även där kommer vi att få möjlighet att köra en kort-VGV.

Datum och lokal för kretsens endagskonvent i Åsa (”Varför gör vi Service”) är också

bokat. Det blir den 11/11.

Upplever att det går framåt i samtliga kretsar som vi besökt. Med val av tjänare mm,

enligt den nya servicestrukturen.

Tack för att vi får göra service!

Elisabeth &amp; Uffe



Bilaga 6 - Rapport från förtroenderådet och kommittéer

Rapport från FR till Västra regionen från mötet 28-30/7-23 i Stockholm

FR: Ulrik S och Urban L blev enhälligt invalda som ledamöter i FRUK (Utveckling och

Kunskap). Maria G. blev enhälligt invald som ledamot i FRIK (Samarbete och information).

Förtroenderådet beslöt att ändra ledamöter plus sammankallande till fem i FRUK.

Beslutades om fördelning av kretsarnas kontaktpersoner i Förtroenderådet.

FRLK: Illustrerade koncept och illustrerade traditioner är under tryckning.

Under bearbetning är också de 12-koncepten långa versionen.

Boken ”För budskapet vidare” är färdigreviderad men det återstår att formatera word-filen.

Förväntas kunna tryckas under 2024-25.

Vi har fått licens så att vi kan lägga upp ”Dagliga reflexioner” på vår nya hemsida detta

förväntas ske i höst.

”Stora boken” är inläst inklusive berättelser. Vi hoppas att kunna börja sälja den under hösten.

Broschyren ”Treatment Committee Workbook” beslutade FR att den ska översättas. OBS vi behöver

licens för att få sälja den svenska broschyren. Jag mailar snarast till GSO ang. detta.

Det är också ett antal broschyrer som behöver revideras pga. strukturförändringen.

FRLK:S nästa fysiska möte är i Varberg den 30 september-23.

Nomineringskommittén (FRNK)

Intervju har hållits med Maria G. angående inval i FRUK FR:s kommitté för Utveckling och

Kunskap. FRNK förordar enigt att Maria G. väljs in.

- Ulrik S nominerades av ett enigt FRNK till tjänare i FRUK 230728.

- Urban L nominerades av ett enigt FRNK till tjänare i FRUK 230729

Vakanser i Central service för AA i Sverige 2023

September:

FR - representant för Södra regionen - deadline namnförslag 231231, inval SK



2024

FR - Vän till AA (icke-alkoholist) - deadline namnförslag 231231, inval SK 2024

Styrelsen - Föreningen AA i Sverige - 1 ordinarie + 2 suppleanter

Internationell delegat - deadline namnförslag 231231, inval SK 2024

FRPK - Förtroenderådets Policykommitté - 3 st

FRNK - Förtroenderådets Nomineringskommitté - 1 st

FRIK - Förtroenderådets Kommitté för Samarbete och Information - 2 st

FRIT - Förtroenderådets IT-kommitté - 2 st

Namnförslag på tjänare i Central service ska vara förankrade och nominerade i

respektive krets/region:

Tala om att du är intresserad av ett visst uppdrag på ett praktiskt möte i din

hemgrupp. Följ med och presentera dig på ett kretsmöte, stöds förslaget går du vidare till

regionen. Under vår övergångsperiod till nya strukturen har vissa regioner beslutat att

namnförslag till Central service endast behöver gå via kretsarna.

Beskriv vilken service du gjort tidigare i AA och hur lång nykter tid du har.

Om ditt namn stöds hela vägen, skickar kretsen/regionen in namnförslaget till

Förtroenderådets Nomineringskommitté. Förtroenderådets nomineringskommitté kontaktar dig för

en intervju.

Namnet på den kandidat som anses ha de bästa kvalifikationerna lämnas till

Förtroenderådet för inval till kommittéerna samt till Styrelsen för AA i Sverige.

När det gäller namnförslag till ledamöter i Förtroenderådet och till Internationella

delegater, presenterar Förtroenderådet förslagen på Servicekonferensen för inval.

/Steninge O. Medlem i Förtroenderådet


