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Anonyma Alkoholister
Informationskommittén Vistra Regionen

Protokoll vid mote med
Informationskommittén Vastra Regionen
2013-06-08

1. Motets 6ppnande, “varfor ar vi har” — narvarande: Janne (ordférande), Asa
(sekreterare), Bosse (ledamot), Bengt (ledamot), Johan (ledamot), Tord (bestkare).

2. Presentationsrunda
3. Uppdraget:
Vart enda syfte ar att hjdlpa den alkoholist som fortfarande lider.

”Nidst efter 12-stegsarbete dr offentlig information till icke-alkoholister det absolut
viktigaste vi kan géra inom Anonyma Alkoholister for att hjélpa den alkoholist som
fortfarande lider.” ”Vi maste upp pd barrikaderna och tala om vilka vi dr.”

Vi skall informera om AA till manniskor som i sitt dagliga arbete, i en eller annan form, kan
tankas komma i kontakt med aktiva alkoholister.

Malsegment

. Varden

o Kyrkan
. HR, personalavdelningar, chefer med personalansvar
o Polisen, rattsvasendet

4. Foregaende motes protokoll Idses upp, och vi stamde av punkterna
5. Fler tjanare till Informationskommittén.

a. Medlemmar rapporterar om vilka besok om info pa praktiska moten som
gjorts. Mycket positiva upplevelser i grupperna. Hittills har det ev genererat
en extra informator i Boras for den delen av regionen. Bosse skickar
"Grupplistan” till Asa efter att den &r uppdaterad med alla grupper. Asa foljer
upp pa “Grupplista” vilka grupper som ar avklarade.

6. Avrapportering fran aktivitetslistan plus nya aktiviteter — Vi igenom alla punkter.

a. Visamtalade om Néatverkstraffen informationstillfalle — Janne lyfter denna
fraga med Jan som tidigare utfort denna information.

Jag ar ansvarig...
Nirhelst, varhelst ndgon ber om hjilp vill jag att AA skall finnas till hands,
och for det ir jag ansvarig
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b. Vi har flera punkter kvar att folja upp pa och kommer att gora detta tills nasta
mote.

7. Landsmote 2013

|lI

a. De flesta 6ppna fragor och punkter dr “under kontroll”. Tjanarfragan ar en av

de stora fragorna som det samtalas om.
b. Offentliginformation for press pa fredagen em — Johan och Asa tar detta.

c. Schema for tjanare till Informationsdisken — Janne samordnar detta och later
oss medlemmar veta nar/var/hur.

8. Ovriga fragor

a. Fokus for hosten — Halso & Sjukvard &r beslutat att bli hostens segment.
Johan har bearbetat detta segment tidigare och kommer att skickar alla
kontakter till Asa for inférande pa Actionslista for hosten.

b. Johan har en del aktivietetsidéer for Informationskommiteen. Han kommer
att skriva ner detta och distribuera detta infor nasta info kommittee mote for
att vi ska lyfta denna punkt da.

9. Nasta mote —2013-08-10 — kl 11:30-13:30 i Johanneskyrkan
10. Reflektion

11. Motet avslutas med Sinnesrobdnen

Protokoll skrivet av sekreterare.

Bilaga 1

Jag ar ansvarig...
Nirhelst, varhelst ndgon ber om hjilp vill jag att AA skall finnas till hands,
och for det ir jag ansvarig
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Anonyma Alkoholister
Informationskommittén Vastra Regionen — info@aa-vregion.se

Till Er i alla grupper som tillhdr Vastra Regionen

Wdstra Regionens informaticnskommitte har till uppgift att samordna AAcs offentliga information i
hela Vastra Regionen.

Wi skall informera om AA till manniskor som i sitt dagliga arbete, i en eller annan form, kan komma i
kontakt med aktiva alkoholister. Vi ska Gka kunskapen och medvetandet om vad AA ar (och inte dr),
vi ska firstka bygga pa relationer med media, olika malgrupper som professionellt mater alkoholister
och vi forsdker generelit fira budskapet vidare och Gka informationen om att vi finns, till andra
utanfér var gemenskap.

Primdra malgrupper som vi bearbetar dr varden, kyrkan, personalavdelningar, chefer med
personalansvar, polisen och rittsvdsende. Andra typer av grupper som komtaktar oss far givetvis
ocksa information.

Wad vi diremot inte ansvarar for eller informerar till 3r informationen om AA direkt till den alkoholist
som fortfarande lider. Detta ar gruppernas eget ansvar.

Vad gorwi?

*  Informerar professionella om AA — vilka vi dr, vad vi kan hjilpa till med och vad vi inte kan gora.

=  Utfor informativa presentationer till organisationer.

*  Presentationer kan utfiras utifran specifika Gnskemal.

*  En typisk presentation innehaller en Power Point presentation pa ca 30-40 minuter och en
kortare form av en delning,life story gjord av en AA-medlem. Normalt sett aker vi tva personer
till respektive informationstillfalle.

Den nuvarande kommittén bestar av 5 medlemmar som arbetar med planering och genomfGrande
av information. Vi triffas 1 gang/manad fir avstimning och planering.

Vi behiver Er hjalp!

Vi behdver fler som ar intresserade av att antingen inga i informationskommittén, eller att vara
informatdr, dvs. vara med ute nar vi penomfar informationen. Du kanske ocksa har tips om
organisation/grupp som vi kan kontakta for att fa kemma till dem med information.

Ar Du intresserad av detta kontakta oss pd info@aa-vregion se eller be pruppens GSR om hjalp med
detta.

Tacksam for Din medverkan!

Janne - Ordférande Informationskommittén

Jag ar ansvarig...
Miirhelst, varhelst nigon ber om hilp will jag att AA skall finnas 6 hands,
och for det ir jag ansvarg &

Jag ar ansvarig...
Nirhelst, varhelst ndgon ber om hjilp vill jag att AA skall finnas till hands,
och for det dr jag ansvarig (@)
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Jag ar ansvarig...
Nirhelst, varhelst ndgon ber om hjilp vill jag att AA skall finnas till hands,
och for det dr jag ansvarig (@)



